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【大学で出会った特徴的な人】
四つの中から一つ選ぶコース選択で、第四希望になった人

（2年 ナイスミドル）



愛教大の一年

・入学式
・クサオリ

・子どもまつり
・大学祭

・開学記念日
・定期試験
・オープンキャンパス

・長い夏休みスタート
・学校体験活動
（１・２年生）

（担当 K王）

【遅刻した時の定番言い訳】
布団が遅延してました （1年 ゆにこーん）
夢の中では愛教にいた （1年 みすけ）
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・教育実習
・後期授業開始

・秋の祭典

・冬の子どもまつり
・短い冬休み

・共通テスト
・卒業研究提出

・定期試験
・一般試験
（前期）

・卒業式
・一般試験
（後期）
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【受験期のあるある】
とにかく太る。 （2年 かえで）
模試のときラムネもってくる （1年 チェロロ軍曹）



愛 教 大 へ の 行 き 方

愛教大への行き方を大きく２つに分けて
ご紹介していきます！！

バス

自転車

バスの中で１番主流
快速などもあり本数が多い

所要時間:約25分
料金:往復800円

本数が少ない
JRの人は便利
所要時間:約35分
料金:往復1060円

本数が少ない
日進から来る人に便利
所要時間:約30分
料金:往復1020円

本数が少ない
料金が安い

所要時間:約20分
料金:往復640円

知立駅

刈谷駅

日進駅

富士松駅

かりまる
刈谷駅から無料で乗車可能
本数が圧倒的に少ない
30分ほどの遅延もあるときがある

ページ担当者が,一番おすすめしたい行き方です！！
私は自転車で行ってます！！！

名鉄バスの難点は定期代が高い！！！！
でも自分の労力を支払えばタダです！！！！！

主に知立駅や富士松駅から自転車の人が多いです

（担当 天王星）

【大学生になってできなくなったこと】
何も考えずに毎日生きること

（1年 けいいちろう）
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生協学生委員会

こんにちは！私たちは,
生協学生委員会（GI）に所属し,
様々な活動を行っています。
生協加入した組合員の
【よりよい大学生活】の実現を
目標に活動している団体です！

~組活動~ この活動が基本となるよ！

【店舗】購買や食堂と連携し,改善・周知活動を行う組

【共済】共済の周知や健康に関する情報発信を行う組

【社会】SDGsや平和などに目を向けた活動を行う組

~通年企画~

【生協フェスタin Summer】
色々なイベントを通して生協を知れる体験型企画
【Open Campus】
未来の愛教大生のための企画・運営
【生協フェスタin Winter】
共済メインの生協周知企画
【Meet&Greet】
進路に向けて走る学生を応援する企画

Instagram X（旧Twitter）

活動の様子を配信中
気になる人は
ぜひチェック！
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【受験当日の事件・珍事件】
共テで地理Bじゃなくて地理Aを解き始めたこと （1年 インテグラル）
受験票を紛失 （1年 いももち）

※Open Campusも,
この冊子の発行も,愛教大生協学生員会(GI)が

主体となっています！



大学祭
半年に一度行われる愛教大のお祭り騒ぎ！！
愛教大が非日常に包まれる…！！

（担当 FAMILY大根）

その他にも魅力的な企画が盛りだくさん！！ぜひ参加してね！

☜☜ 出店企画

ステージ企画 ☞☞

☜☜ スポーツの祭典（スポ祭）

大学祭実行委員会！

各種SNS気軽にCHECK！

大学祭を運営しているのは…

ぜひスタッフとしても盛り上げてみませんか！？

※紹介している内容は,昨年度のもので,今年度とは異なる場合があります。

野外の特設セットで行われるのは,
豪華景品が当たるかも！？なビンゴ大会に,
バンドの発表にお笑いライブまで！！
有名な芸人さんも来るよ！

外のテントには食べ物がいっぱい！
様々な団体が,熱を込めて作る料理の
おいしさに感動すること間違いなし☆
教室で物販や展示をする団体もあるよ！

愛教大の各団体が火花を散らす熱き対決！
種目もたくさんあるので, どんな人でも
参加可能！汗をかいて盛り上がろう！！

公式X (左）
公式Instagram (右）

【受験期のないない】
模試の点数が上がり続ける （1年 防腐剤無添加）
眠気が限界すぎて、タバスコで目薬しながらわさびで歯磨く （1年 塩）
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子どもまつり

毎年５月と12月に行われる,
愛知教育大学ならではのイベント！

遊びに来た子ども達と,
ゲームなどをすることが出来る！

子どもまつり実行委員会！

子どもまつりとは

子どもまつりの運営は…

共に素敵な子どもまつりをつくろう！

（担当 双子星）
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【あなたの夢はなんですか】
でっかいピザを1人で全部食べること

（2年 ぬ）



学 紹舎 介
愛教大は思っているよりも広い！
迷って講義に遅刻…とならないように
マップを確認しておこう！！

（担当 SS王）

①教育・人文棟

教育・

②第一共通棟

文系の研究室がある。1階は学生が
学習できるようコモンスペースを
整備した。ちなみに,この建物は
6階建てで,愛教大で最も階数が
多い建物になっている。

1年生の授業の多くはここで
行われる。小学校の教室に似た
構造をしている。
2,3階には飲食等ができる
リフレッシュスペースがある。

愛教大周辺マップへ

バスが停まる坂から
第一共通棟までは,
5分ほどかかるよ！

通称：人文棟 通称：一共（いっきょう）（じんぶんとう）

教育支援棟Ⅱ

学生サポート
センター

【大学生になってやったこと】
週6バイト

（1年 糵）
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「愛教大周辺マップ」は
p.20-21を参照ください



③第二共通棟 ④自然科学棟
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第一共通棟と違い,普段はあまり
使用しない。大学と聞いて想像する
大きな教室がある。受講人数が多い
授業や事前指導,学科説明会などで
使われることが多い。

主に理系の学生が使用する5階建ての
大きな建物。屋上に大型天体望遠鏡が
あり、天体観測を行っている研究室が
ある。一昨年に改修工事が行われ,
とても綺麗。

建物の距離などはおおよそだよ。
きちんとした距離を知りたい人は,
自分の足で確かめよう！

愛教大周辺マップへ

通称：二共（にきょう） 通称：自科棟（しかとう）

教育支援棟Ⅰ

共同実験
実習棟

養護・幼児棟

AUEセミナーハウス
共同演習棟

美術技術実習棟

ものづくり実習棟
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【先生の名言・迷言】
大事な人は必要な時に出会う

（1年 ポム）

次世代教育
イノベーション棟



What is “eM”?

eMとは愛知教育大学第
一福利施設の中にある
生協購買のことであ
る！生協購買内には、
いろんなものが販売さ
れているぞ！まずはお
菓子！みんな大好き

豊橋の銘菓ブラックサンダーから、生協限定のCOOP
菓子、ノーマルな味が売られていないポッキーなど
たくさん種類があるぞ！購買といえばみんなが思い

（担当 翠長）
浮かぶのは昼ご飯、もちろんおにぎりやパンなどいろんなものがそろって
いるが生協の特徴である学食BENTOは大人気！学食BENTOは食堂で作ら
れたどんぶり型の弁当で、手軽に学食クオリティが楽しめるぞ！ 「シャー

ペンの芯がない！」「書写の
授業があるのに、半紙がな
い！」そんな時にお世話にな
るのが、文具コーナー！この
写真には載っていないが、絵
の具なども売っていて、愛教
大生の講義に合わせた文具売
り場になっているぞ！ちなみ
に筆者は実験があるたびにノ
ートを家に忘れてしまうため、
たまに買い直しているぞ！ま
あこんな出費は単位に比べた
らどうってことない。みんな

【現実逃避の仕方】
カラオケしか勝たん

（1年 限界JD）
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は大学生になって、単位を
落とすことのないように！
次に紹介するのが、書籍の
コーナーだ！愛知教育大学
の生協の名に恥じない数の
教員採用試験対策本や公務
員試験対策本が揃っている
ぞ！これで、早期化して受
験者たちの頭を悩ませてい
る教員採用試験の対策もバ
ッチリ！そしてこの書籍コ
ーナーには小説も販売され
ている他、なんと雑誌や漫
画まで販売されているぞ！
今読んでいる漫画の新刊や、

気になっている話題の漫画など、
そこそこの種類が揃っているぞ！
最後に余談にはなってしまうが、
購買では最近ホットスナックの提
供を始めたそうだ！おから餡ドー
ナッツは筆者の個人的イチオシだ
ぞ！まだまだ紹介し足りないけど、

ここでお別れだ。来年の春、愛知教育大学
で待ってるぞ！バイバイ！
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【寝る前の日課】
猫を呼んで一緒になる

（1年 みずち）



HANDS（ハンズ）

（担当 愛華羽）

HANDSは愛教の第一福利施設にある食堂です！
HANDS限定の定食や丼もの、麺類、小鉢もあるよ～

お昼どきに近づくだけでおなかがすいちゃう

鮭丼
ご飯の上に乗ったサーモンが絶品！
担当者イチ押しのどんぶりです

いももち
もちもちの生地といものホクホクがmatch！

鶏唐揚げセット
HANDSの唐揚げはサクサクジューシー

迷ったら唐揚げ一択！！

肉ぶっかけうどん
夏には冷たいうどんも提供される！夏バテしてて

もこれなら食べられる！？

コンプリートしたい…

※メニューは現在のもので、今後変更される場合があります。
※メニューはこれらに限りません。まだまだたくさんあります。

【今欲しいものは何ですか？】
彼氏(溺愛希望)

（1年 糵）
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UP（ゆーぴー）（第二福利施設）

集え,ラーメン好き
※丼やカレーもあるよ

※メニューは現在のもので,変更される可能性があります
※メニューはこれらに限りません。まだまだあります！

鶏だし旨塩
ラーメン

魚介濃厚
まぜそば

冷やし担々麺

自分のお気に入りメニューを探そう！

（担当 オールブルー）
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【地味な自慢】
数学の記述模試偏差値70越え

（1年 ポム）



授業について知ろう！

～高校と大学の違い～

高校 大学

時間割 決められている 自分で決める

授業時間 45～50分 90分

先生
教員免許を
持った先生

学問の専門家

～授業の形式～

大学では,様々な形式の授業があります。
これも高校と大学の違いのひとつです。

オンデマンド授業は,
好きな場所で空いている時間に受けることができます。
Zoomを使ったリアルタイムオンラインの場合は，
授業を受ける時間が決まっているので注意が必要です。

（担当 霜月）

◆ 対面授業
◆ 遠隔（オンライン）授業
◆ 対面授業，遠隔（オンライン）授業のハイブリッド

～遠隔（オンライン）授業について～

配信された動画を視聴するオンデマンドや，
Zoomを使ったリアルタイムオンライン，
資料を読んで課題に取り組む授業などがあります。

➢ どんな授業があるの？

➢ いつどこで受けるの？

【朝の日課】
布団を蹴飛ばして二度寝を防ぐ

（1年 まひる）
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大学の成績について

１．大学の成績のつきかた
大学は前期と後期の二期制であり,それぞれで以下の
ようにアルファベットで成績がつけられます。

S→90～100点
A→80～89点
B→70～79点
C→60～69点
D→～59点

良・合・可→合格
否→不合格
消→受講取り消し
棄→受講放棄
認→認定単位(B相当)

D,否,消を取ると単位不認定となります。必修科目の単位を
落とすと来年以降に再履修しなければなりません……
また,授業回数の３分の１を超えて欠席すると,最終レポート
や期末テストの評価すら受けられません。うっかりして,
落単…なんてことがないようにきちんと出席しましょう！

☆成績は主に出席点,レポートや期末テスト,課題などから
つけられます。評価方法は授業や先生によって違うので,
シラバスで確認するとよいです！

２．GPAって？
Grade Point Averageの略で,成績平均値のことです。GPAは
ゼミ分けに関わることが多いので意識しておきましょう。
~算出方法~
①各科目の成績が5段階（S,A,B,C,D）で出される
②その評価をポイント（４,３,２,１,０）に換算
③科目ごとにポイント×その科目の単位数を計算し,
それを全科目足していく
④出た合計を履修した総単位数で割る

（担当 琥珀）
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【バイト体験談】
居酒屋のまかないはめちゃうまい （1年 ポム）
塾おすすめ （2年 赤毛猿）



Microsoft Surface Pro9 Microsoft Surface 
GO4

画面サイズ 13インチ 10.5インチ

電池容量 駆動時間 最大15.5時間 駆動時間 最大12.5時間

ポイント 4年間使い続けるのに安心な
性能と大きさ！！

価格を抑えることができ
る

Microsoft  Surface

Microsoftが発売しているPCシリーズ
シリーズの中でも「2in1」というPCとしてもタブレット

としても使用できるもので愛教大生協では
２種類のモデルを提案してます！

Surface  基本情報

下図参照

実際に使ってみての感想は？

（担当 アリュール）

とにかく使いやすい！
軽くて持ち運びにも便利だし,パソコンとしても使えるし

タブレットとしても使えるため使い方が豊富！
授業中にノートを取るのにも便利で愛用してます♡

【いまでもわからないこと】
なんで愛教大に受かったのか

（2年 かえで）
16



生協で購入するメリットは？

やっぱりなんといっても手厚い「保証」！
特に注目すべき５点！

１：大学の生協でサポートが受けられる！
２：動産保証が２回まで無料で受けられる！
３：代替機を貸出してもらえる！

※PCサポート4年間パックを申込した方が対象です。

４：しっかり４年間保証！
５：無料点検会が定期的に開催される！

この中でも特に！代替機の貸出しは重要！

課題をやる際にパソコンが壊れて作業できない！
それで課題出せません・・・が通じない！

だからこそ大学内で代替機を貸してもらえるのは
本当に助かる！！

生協のPCを使っている人は実際どれくらいいるの？

毎年85％前後の愛教大生が生協で購入しています！
４月に開催のPCセットアップ講座では,同じ学科の
新入生やSurfaceに慣れている先輩たちとともに
準備ができますし,授業でも同じPCを使っている
仲間が多いので,困ったことがあっても
聞き合いやすい環境にあると思います！

17

【大学生旅行体験談】
お金がなくて小旅行しか行けないので名古屋の守山区を観光した

（1年 いももち）



PC,大学生
（担当 Z）

講義の価値は
PCは,大学の講義に必須です。ネット上に公開

される資料の閲覧,講義動画の視聴,メモなど,
多岐に渡ります。また,「情報教育入門」という
一年生の前期に受ける講義で,PCの基礎知識や,
現代の学校教育におけるICT活用について学びます。

ら
し
く

第
壱
話

課題,襲来
愛知教育大学では,まなびネットというサイトを

使い,遠隔授業,課題提出を行います。主に
Word ,Power Point, Excelなどのアプリを駆使し,
課題のレポートを作成します。スタバやエナドリ
片手にPCをカタカタ,実に大学生らしい姿ですね。

第
弐
話

生協PCの選択を最
終
話

毎年,非常に多くの方が生協PCを
購入されていきます。
そのシンクロ率,驚異の８５％!!

・今年度入学した学生が使っている生協PC

Surface Pro 9もしくはSurface Go 4

↑Surface Pro 9

⇐詳しくは
前ページ

【大学生の素敵な出会い】
まだこれから♡

（1年 クロワッサン）
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実習等について知ろう
（担当 ３世）愛知教育大学では実習と体験活動等があります。

どんな実習があるのか,このページで見ていきましょう！
※コロナウイルスの影響で,内容や時期が異なる場合があります。
※この情報は今年度までの情報です。今後、変更の可能性があります。
※このほかにも、各専攻・専修・コースに応じて実習がある場合があります。

1年生

・学校体験活動入門
・介護等体験

3年生

・学校教育実習（ 主免）
・選択必修科目の実習
・心理実習
・社会福祉実習

2年生

・学校体験活動Ⅰ
・介護等体験

4年生

・学校種別実習（ 副免）

【学校体験活動】
学校現場に行き,授業見学や指導補助,子ども
たちと休み時間に遊ぶなど,さまざまな体験が
できます。学年によって単位取得に必要な
活動時間は異なります。

【介護等体験】
コロナ以前まで,１年次に附属特別支援学校で
２日間,２年次に県内の社会福祉施設で５日間
活動を行いました。
2023年度は特別支援専攻を除く学校教員養成
課程の１年生は附属特別支援学校で活動を
行いました。

【選択必修科目】
・学校体験活動Ⅱ
・地域協働教育体験活動 社会領域
・地域協働教育体験活動 多文化領域
・地域協働教育体験活動 自然領域

の４つの中から１つを選択

実習について学生に聞きたいことが
あれば,今日のオープンキャンパスで
愛教の先輩にぜひお尋ねください！

他にも先輩と関わることができる
機会が入学後も,たくさんあるので,
抱いている不安を解消できるといいで
すね。
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【大学生の心の叫び】
1限多いのやめて！！！！

（1年 塩）



愛教大
周辺マップ!！

（担当 翠長）

※イラストはイメージです

井ヶ谷町青木

洲原公園西口

愛教大前

①

②

③

④

⑥

⑤

【飲食店】
①晴レル屋&

ふくろう
…ラーメン

②壱八
…ラーメン

③つかさ家
…ラーメン

④焼肉食堂たつみ
…焼肉

⑤ありがたや
…とんかつ

⑥まるだい
…定食屋

【下宿生必見！食料品はここがおすすめ！】
イオンタウンの中にあるスーパーがとにかく安い！
一度行くと他のスーパーにいけなくなっちゃうかも！？
ちょっとだけ大学から遠いのが難点だけど,個人的にはイチオシ！
スーパーのほかにも100均,ＧＵ,書店,家電量販店などなど…

〈まるだい〉
知る人ぞ知る定食屋
700円の唐揚げ定食は絶品

【愛教大のおすすめ商品は】
小学校の先生とかが採点する時によく持ってる水性ペン

（1年 しろぽん）
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西丘町石畑

西丘町星が丘

西丘町土口

大島町栄

※イラストはイメージです

①

②
③

【飲食店】
①カーメル,葵飯店
…カフェ,中華
②ドンの丼丸
…海鮮丼

③食事処 葵
…和食

【刈谷ハイウェイオアシス】

伊勢湾岸自動車道のサービスエリアで,大きな観覧車や
天然温泉があり,豪華なトイレ(?)で有名！
えびせんべいや赤福がお土産コーナーにあるよ
下宿勢はここで帰省土産を買ってみてはいかが？

〈食事処 葵〉
愛教大生御用達の和食屋。

がっつり食べたいときはここ！
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【愛教の独特な言葉】
日支とかKKとかの略語

（1年 塩）



寮生活 寮紹介

部屋紹介

先輩からアドバイス
①「コンパクトに!!」
収納グッズや棚を使っていかに物を
収納するかが大切です！
②「Wi-Fi早くつなげるべし」
寮は,有線でインターネットを
使うことができます。
寮の敷地周辺が通信が弱く,不便に
感じることがあるのでなるべく早く
Wi-Fiルーターを買うようにしましょ
う！

見取り図

洋室14㎡
約8.5畳

棚

ベランダ

エ
ア
コ
ン

ユ
ニ
ッ
ト
バ
ス

棚
キ
ッ
チ
ン

キッチン

施設
紹介

〇共有スペース

〇自習室

〇ピアノ練習室

（担当 桃熊）

部屋の全体

備え付けの棚

【SNS事件簿】
インスタ（放置気味）のフォロワーが20倍に

（1年 朝霞）
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留学
大学生と言えば、、、？みんな一度は憧れる,そう留学！

しかし一言で留学と言っても,様々な種類があります。やりたいことに応じて,

自分にあったものを選ぼう！

（担当 夜桜ねぇ）

愛教大で
できる留学

派遣留学 短期留学(SV) 学内留学体験

大学を
通さない留学

インターン ボランティア 語学学校

私費留学を決めたら？
→「生協」へ！

組合員特典があったり,連
携している

留学エージェントと

橋渡しをしてもらえたりす
るよ。

具体的に、どんな種類があるの？

留学してみたい！でもどこに行けば良い？

筆者も,昨年３月に上記のSVを利用し
てカンボジアに留学しました！
初めての留学でしたが,手厚い

サポートのお陰で大きく成長できたと
思える留学になりました

もっと詳しく知りたい方は,

「留学ガイドブック」を
CHECK！

留学しようか迷ったら？
→「国際交流センター」へ！

留学相談はもちろん,派遣留学やSVの手続き
ができるよ！ 場所は,教育交流館１階！

＊教育実習や体験活動などは外部機関との
兼ね合いで、早いと1,2年前には時期が

確定している授業があります。留学スケジュー
ルの計画、相談はなるべく1年生の

うちに始め、3年間程度の見通しを持とう。

23

【愛教大の魅力】
単科大学だから感覚の近い人と会いやすいかも

（2年 ナイスミドル）



-愛教大 報告書- （担当 霜月）

私は,愛知教育大学に3年間通っている学生でありながらも,

「探偵」として,【愛教大生の本音】を日々聴取している。

以下,私の報告である。これを見て,愛教大を気になっている
あなたに,正体をつかんでほしい。

事件FILE.1 衝撃のバス列
愛教大名物「知立駅の長蛇の列」

愛教生は,これを経験しながら授業に行くようだ。
使いこなすと,ちょっとした時間テクがあるとかないとか。

事件FILE.2 大学生の好敵手

大学生の永遠のライバルともいえるべき存在の「課題」

多い時で,一週間で約7個あったときもあったとか（実体験）
空き時間は,常に課題みたいな学生も少なくないんだとか。

事件FILE.3 空きコマの蠱惑
大学生には,授業と授業の合間に空き時間があることがある。

それを愛教生は「空きコマ」と呼んでいるが,これは罠かも。

この時間に「睡魔」が来て,友達が「お茶会」「昼ご飯」に
誘ってくるのではないか。空きコマは,課題を進められる味方
でもあり、敵にもなりえるとの声が上がっている。

事件FILE.4 紐解くカギの「4 : 6」
この4:6という比率は、愛教大の男女比である。

女性が多いということで,男女のつながりが強いとの証言が,
捜査線上に浮かんだ。女性の比率が高いので女性に,
タジタジになっている男性もいるとの報告も受けている。

【高校生の時の息抜きの方法】
友達と喋りながら数学を解いて、将棋棋士もびっくりな感想戦までをやる

（3年 乃）
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事件FILE.5 多種多様の講義
愛教大では,教育学部の視点で,『教育学に関する様々な内容』
『自分の取得免許に関わる内容』の二足の草鞋で動くようだ。
他大の同級生と話すと,愛教はかなり特殊な授業なんだそう。

小学校免許取得を目指す私は,家庭科の授業で「裁縫」を学び
音楽の授業で「ピアノ練習」をして,発表したりという日々を
こなしたという私が実際に,つかんだ現場調査データもある。
その同時期に,私は,専攻科目として「整数論」「解析学」を
学んでいた。とても緩急がすごかったとでも書いておこう。

事件FILE.6 愛教大生の素顔
大学生になると,髪を染めている学生もいる。

愛教も例外ではなく,私の仲間にも茶色や赤,青や金,ピンクの
髪の学生がいたこともあった。
「髪を染められるのも,大学生の特権」という聞き取り調査に
成功した。だが,実習の際は,黒に戻さなければいけないため,
自分自身で時期を見なければいけないのが実態のようだ。

また,運転免許取得している愛教大生も多いんだとか。

事件FILE.7 調査報告の最終伝言
ここまでこの報告書に目を通してくれた,あなたに感謝する。
ただ,これは私が実際に足を運び,調査したため,報告が愛教の
ほんの一部で今後,訂正や変更される可能性があることを
報告書を読んでいるあなたたちは,考慮していてほしい。

これは,愛教の真の姿に片足を入れただけの世界である。
この先,愛教大に実際に入学された際は,あなた自身の足で,
捜査され,愛教大の姿を見ることができるといいだろう。
入試を突破し,再び愛教で逢えることを願っているぞ。
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【オープンキャンパスの思い出】
先輩たちの話聞いて愛教行こう！ってなった！

（1年 なつお）



一人暮らしの声
リアルな

まずは「一人暮らしの素直な感想」
を聞いてみました。その結果がこちらっ！

0

5

10

楽しい 寂しい 自炊が大変 自由 朝が楽 社会勉強になる

“楽しい”“自由”というポジティブな意見もあれば
“寂しい”“自炊が大変”というネガティブな意見もある

ようですね！

ここからは具体的な一人暮らしについて
先輩Aさんにインタビューしていこうと思います！！

一人暮らしのどんなところに魅力を感じますか？？

先輩Aさん

やはり自由なところですね！
門限や食べるもの、部屋のレイアウトなどを

自分で決めることは楽しいし、充実しています。
さらに自分で家計をやりくりするのでお金の使い方を学んで

自立できるというのもいいところだと思います。

はいはーい
ということでここからはわたくしきくみちゃんが

“一人暮らしのリアルな声”
聞いていきたいと思いまーす！

（担当 愛華羽）

【大学生活あるある】
すべてにおいてチーム戦

（2年 ぬ）
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なるほど！自由や自立がAさんにとっての一人暮らしの魅力
というわけですね。

では逆に「通い組がうらやましい」
と思うときはありますか？

先輩Aさん

一番は親が家事をしてくれて勝手に食事が出てくること
ですね。自炊は疲れているときには面倒なんですよー。
あ、あと帰りに友達と「一緒に帰ろー」って言って一緒に
帰れるのもうらやましいです。帰りの道中でいろんな話も
できるし、一緒に夕飯食べて帰ることもできますしね。

そうだったんですね。確かに知らない間に友達が
ほかの子と仲良くなってたり一緒にご飯に行ってたりしたら

悲しいですね。

では最後に一人暮らしをしようか迷っているこのページの
読者に向かって一言お願いします！

先輩Aさん

はい。えー
一人暮らしは孤独に感じたりめんどくさく思ったり
することもあります。でもそれ以上に自由が多くて

楽しいです。愛教大の周りは日用品が安く買えるお店が
あったりご飯屋も充実しているので生活には困らないです。
プラマイプラ！！！一緒に一人暮らしをして最後の学生生活

を充実した楽しいものにしましょう！

Aさん本日はありがとうございました。
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【愛教大のおすすめスポット】
桜満開の道、めちゃめちゃ綺麗だよー

（1年 しろぽん）



1. 備蓄をしておく！
体調を崩したときは何もできないから,カップ麺などを常備し

ておきましょう！

2. 日用品などは大容量を買う！
大容量のものを買うと,買う回数が減って時短になります！
無駄な出費も減り安心感も得られるので,大容量を買うことを

おすすめします！

3. 友達と助け合う！
風邪をひいてしまったとき,買い物に行くこともできない...

そんなときこそ同じく一人暮らししている友達と助け合いです！

(4. 飲食のバイトをしよう！)
飲食のバイトをすると,まかないが食べられるところも！

その日は帰ってから自炊の手間がなくなるので,飲食のバイトを
するのもいいですね...！

一
人

ら し の 生
活

術

（担当 ３世）

大学生になって一人暮らしをする予定の方！
このページでは一人暮らしのヒントをお教えします！

受験を乗り越えた先にある楽しい大学生活の参考にしてください！

自分に合う生活術を見つけていきましょう！

【大学生になってできるようになったこと】
バイト！サークル！夜遅くまでどっか行く！先輩におねだり！

（1年 ハムたろう）
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空きコマの使い方講座

第１講
課題を一番にやること！
課題をためてもいいことがないです。
レポートなどの時間がかかりそうなものは
早めに終わらせるべし。

第２講
友だちとお喋りをする！
大学に入るとたくさんの友だちが
でき、話してたら一コマなんて
あっという間です。

第３講
自動車学校にも通っちゃう？
大学近くの自動車学校に通うと空きコマに
自動車学校に行くことができ、教習を進める
ことができます。

特別講
ここまでいろいろなことを言ってきましたが
実は空きコマなんてものは作らないほうが
いいです。結構困る、、

（担当 TUFF!）

【1人暮らし事件簿】
IH勝手に動く事件，洗濯機3時間事件

（2年 隣人は喫煙者）



【おすすめの本は】
TOEIC対策本

（1年 いももち）
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クラブ・サークル紹介
（担当 霜月）

この本を読んでくださっている方は、
そろそろこう思っているんじゃないですか？

「大学紹介なのに、サークル紹介ね～じゃん！！」と

そんな声がおぼろげながら私の頭に浮かんできたんですよ。
「紹介しろ」という4文字が。

分かりました。一発で答えを出してみせましょう。

※質問等は,各団体にお問い合わせください

QRを読み込むと,
愛教HPの部活動や
サークル・委員会
紹介のページに
飛びます！

少しでも,大学生活に
想いを馳せれれば
嬉しいです。

2024 オープンキャンパス特設サイト
https://www.univcoop-tokai.jp/auecoop/fresh/fresh_426.html



運転免許について （担当 リリー）

免許は一年生のうちに取るべし！！！
二年生からは,授業もどんどん難しくなるよ(´;ω;｀)
また愛教は,二年生から車で通うことができます！！

車は偉大！！！行動範囲広がるぞ！！

運転免許どうやってとるの？？？

①愛教近くの自動車学校
・スクールバスあります[愛教大⇔車校]
・授業の合間に通える！！
・大学生協と連携しているので、愛教大生限定の
特別入校月間で入校すると特典がある！！

【詳しくは生協(eM)旅行・サービスカウンターまで！】
※愛教大生協おすすめは知立・三好・名鉄自動車学校

②地元の自動車学校
・休日や長期休みで気軽に通える！
・自宅から近くて通いやすい
・家の周辺にスクールバスが通っているから通いやすい
※あなたの街の自動車学校も生協と連携しているかも！
詳しくは生協HPの自動車学校のページをチェック！！！

③合宿制自動車学校
・短期でとれる！
・長期休みを使って一気に通える！
・旅行感覚で参加できる！！
※大学生協提携校あります
出会いめっちゃある！マジ楽しい！【私の高校の友達より】
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【大学生活あるある】
金使いが荒くなる

（2年 ゆうき ）



先輩の受験勉強
愛教大の先輩たちに教科ごとの受験勉強方法を聞いてみた。
先輩たちのアドバイスをもとに受験勉強を頑張ってくれ！

数学
・古文、漢文の文法を覚える
・古文単語や古典常識の暗記
・現代文は過去問を解きまくる
・漢文は再読文字など特徴的な
漢字を覚える

国語

・模試やチャートの問題を解
きまくる
・共テの形式に慣れる

理科
・解きまくる。（物理・地学）
・絶対に公式覚える（物理）
・過去問を何周もする（生物）
・鎌田の有機化学と理論化学
おススメ（化学）
・有機→無機→理論の順でやる

英語
・単語集ずっと見る
・毎日長文読む
・英語で音楽聞いたりして
リスニングを鍛える

社会
・時代の流れを覚える（日本史）
・赤ペンと赤シート使って暗記す
る（世界史・政治経済）
・参考書に書き込む
・思想は説明できるようにする
（倫理）
・ニュースを見る（現代社会）

その他
・ゲームは勉強関連のもの
にする
・共テの後は小論対策！
・自分なりの勉強方法で勉
強することが大切！
・演習をしまくれ!!!!!!

（担当 七華）

【1人暮らしあるある】
空きコマにみんなで集まる

（1年 ハムたろう）
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イマドキどこの大学入試でも行われる小論文！でも高校の授業で小論文対策は難しい！そこで,各方
式で愛教大に合格した先輩に対策方法やアドバイスを聞きました。この本を手にした人たちの参考になれ
ばと思います！どの学科,方式でも似た回答が多かったので全て,目を通しておくといいと思います！（掲
載されているのは昨年度の情報で,変更される場合があります。)

（※学校推薦型,後期は小論文はありませんので、面接対策について書いております。）

試☆験☆対☆策

・学校の先生とか塾の先生と練習を積み重ねる。答えは結論から言う。
自信大事！（←義務社会）
・1日１個のノルマを決めてとにかくがんばる！幅広い知識が問われるコース
だと思うので視野を広くしてニュース(時事ニュース)に目を向けるといいかも。
（↑教育ガバナンス）

・最近の教育状況みたいな本を買って,それについて自分の意見が言えるよ
うにしてました！（←高等英語）
・時間決めて書いて他人に添削してもらうをひたすら繰り返す！
（↑教育科学）
・同じ小論文の題材を繰り返し書く。書いた文章は読み手に三割も伝わら
ない。だから,とにかく相手に伝わる文章を意識する。「たり,たり構文」など
文章を書く基本は抑える。（←図工・美術）

・とにかく社会をやり続ける。人に説明するつもりでやる！冷静に！
（↑義務社会）
・高校にて,教師と生徒で集団討論を実際にしてみたり,SSW,ヤングケアラ
ーなどを調べた。調べたところがでるとは限らないけど,福祉関連のことを調べ
て,考え方を広げておくのがよい。（←福祉）

学校推薦型

一般前期

一般後期
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【大学生の心の叫び】
始業時間をもう少し遅くしてください

（3年 乃）

（担当 UNISON大根）

12月の個別試験と
共テで勝負！！

共テと2月の個別試験！
募集人数が多いぞ！

ラストチャンス！学科によっては
設けていないところも！



面接 （担当 モカ）

面接のアドバイスをください！！

明確な言葉をつかう！

※令和7年度入試と異なる可能性があります

正直に「分かりません」と
言うことも大事！！

学校教員養成課程を志望する子は
教師になったつもりでハキハキ元気よく

事前に質問を予想して答えを用意する場合、文章を丸暗記
するのではなく、

内容だけ考えておく。
文章はその場の熱意に任せる！！

自信がなくても自信があるフリ！
とにかく笑顔で明るく！！
良い印象を残そう！！

【大学生になってやったこと】
ピアスあけてバイトする

（1年 柑橘）
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例年3月末に、

とても楽しい新入
生

歓迎イベントも企
画

されています！

無事入学を果た
し、

楽しんじゃって

ください！

受験勉強は辛いと
思いますが、それを
乗り越えられたら
一生の自信になる
と思います！

愛教大絶対
諦めるな！
先生の夢

一緒に掴もう！

大学生3年
目

だけど、高
校とは

全然違って

こっちもこっ
ちで

楽しいぞ^_
^

つらかったら時には
休むのも大切です。
勉強は緩急を
つけながら励みま

しょう！！

（担当 天王星）
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【愛教大の魅力】
教員志望の人が多いから、フワッとした優しい人が多いよ

（1年 猫長）



編集後記 （担当 猫長）

制作者一覧
《編集部》

3年: 3世 霜月
2年:翠長 愛華羽 モカ 七華（裏表紙）
1年:オールブルー TUFF! UNISON大根

天王星 猫長 りら（表紙）

《作成》

3世 Ses＄ FAMILY大根 霜月
SS王 アリュール 夜桜ねえ リリー

K王 双子星 翠長 Z
愛華羽 琥珀 桃熊 モカ 七華
オールブルー TUFF! UNISON大根

天王星 猫長 りら

《協力》

教務企画課 学生支援課 入試課 総務課
大学祭実行委員会

子どもまつり実行委員会
アンケートにお答えいただいた学生のみなさん

《発行》

愛知教育大学生協学生委員会(GI)
虎の巻ダイジェストはどうでしたか？
楽しく読んで頂けたなら私たちも嬉しいです。
これからの大学生活はあなた自身が創り上げていくものです。
素敵な大学生活を送るためにも、受験生の皆さん勉強を頑張ってください！
愛知教育大学生協学生委員会一同、応援しております。

【小学生から続けていること】
十分な睡眠時間の確保

（1年 けんいちろう）
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